
Создание безопасных условий для воспитания детей в доме и вне 

семейной среды.  

Одна из основ детской безопасности – это наша родительская 

предусмотрительность. Главный ее закон: "Предвидеть, по возможности 

избегать, при необходимости – действовать". Попытайтесь взглянуть на 

свой дом не взглядом мудрого взрослого, а глазам шустрого активного 

карапуза. Ему все хочется потрогать и всюду сунуть свой любопытный 

носик. Важно как можно чаще ставить себя на место ребенка. Только так 

можно предвидеть. Если в доме нет конструкций, которые могут легко 

завалиться, значит, малыш никогда ничего на себя не перевернет. Если вы 

привыкли всегда убирать свисающие вниз шнуры от бытовой техники, 

значит, стоящий на гладильной доске утюг или электрочайник на кухонном 

столе никогда не свалится малышу на голову. Если все ящики вашей мебели 

имеют специальные фиксаторы, значит, ребенок никогда не вытащит ящик 

целиком и не уронит на себя все его содержимое. Если у вас в ванной 

комнате лежит нескользкий коврик и вы никогда не оставляете там ребенка 

без присмотра, значит, вы свели возможность травматизм в этом помещении 

до минимума. В целях безопасности ставьте на двери ванной и туалета 

только такие замки, которые можно легко открыть снаружи. И никаких 

крючков и шпингалетов, которые ребенок может закрыть случайно или 

специально, из шалости.  

 Обязательно расскажите ребенку назначение и устройство розеток. А 

еще лучше пусть папа разберет розетку вместе с малышом. Однажды 

увидев ее устройство, ребенок, скорее всего, не захочет разбирать ее 

самостоятельно. Объясняйте и постоянно напоминайте, как опасно 

засовывать в розетку разные предметы, особенно металлические. Мы все 

много раз слышали и отлично знаем правило: лекарства, моющие средства, 

бытовая химия и прочие ядовитые вещества должны храниться в 

закрывающихся ящиках или шкафах и быть недоступными для ребенка. 

Знать-то знаем, но выполняем ли?  Покажите ребенку имеющуюся в доме 

бытовую химию и объясните ее назначение. Следующая опасность – окна, 

балконы и прочая высота. Ее актуальность обратно пропорциональна 

возрасту ребенка: ребенок взрослеет – риск снижается. Кухня не зря 

считается самой опасной зоной во всей квартире. Но беды не случится, 

если мама будет четко выполнять простые правила. Приучите себя всегда 

разворачивать кастрюли и сковородки ручками к центру плиты, а малышу 

как можно раньше объясните, что плита может быть очень горячей. Дайте 

возможность ребенку самому в этом убедиться, слегка дотронувшись рукой 

до разогревающейся духовки. Обжечься он не успеет, но температуру 

почувствует. Любые подвижные игры на кухне должны быть для малыша 

абсолютным табу. Следите за соблюдением этого закона неукоснительно. 

Важно! Ни когда не оставляйте ребенка без присмотра. Как можно 



раньше научите малыша пользоваться телефоном. Особенно это важно в 

тех случаях, если вам придется часто оставлять ребенка дома одного. 

Напишите крупно на листе бумаги и повесьте на видном месте номера 

скорой помощи, пожарной охраны, милиции, мобильные родителей, а также 

телефонный номер кого-нибудь из родственников, друзей или надежных 

соседей, живущих поблизости и готовых в случае необходимости прийти на 

помощь малышу.  


